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Eden ou Club Med ? 

 
« L’homme s’endormit.  

 Le Seigneur Dieu prit une de ses côtes, 
puis il referma la chair à sa place. 

    Avec la côte qu’il avait prise à l’homme, 
il façonna une femme » 

(Gn 2, 20) 
 

 

 

Le paradis originel était un jardin. Était-ce pour que ses habitants « se la coulent douce » ? Vi-
siblement, c’est ce qu’imagina Adam. Il s’y installa confortablement à l’ombre des pommiers. 
 

Au lieu d’un espace sauvage propice à l’aventure, il considéra le jardin comme une sorte de 
Club Med… Dieu ne lui avait-il pourtant pas donné mission de travailler à le cultiver et à le 
garder avant d’en jouir ? Conquérant, jardinier et chasseur - de serpents ! -, telle était la triple 
vocation de l’homme. Mais il s’en désintéressa et, par le fait, se renia lui-même.  
 

Et que dire de sa relation à Eve ? Il s’y lova tel un petit enfant dans les bras de sa mère. Alors 
que précisément, l’apparition de la femme s’était faite au prix d’une blessure, celle de son 
cœur ? « Le Seigneur Dieu prit une de ses côtes, puis il referma la chair à sa place.  Avec la côte 
qu’il avait prise à l’homme, il façonna une femme. »  
 

Une opération à cœur ouvert ! Voilà ce que Dieu avait en vue en les présentant l’un à l’autre. 
Car on ne s’ouvre véritablement à l’amour qu’en se laissant blesser en plein cœur.  
 

L’amour est une aventure. L’amour est un combat. L’amour est un défi à relever chaque jour à 
deux. Il est à mille lieux du club de vacances. Sa victoire est au prix d’une brisure : celle du 
cœur.  Afin que ce cœur transpercé puisse déverser  la force et la tendresse qui l’habitent. 
 

Quant au repos, « il nous faudra attendre le ciel » aimait à dire Don Bosco. Alors pour l’heure, 
hauts les cœurs ! Allons à l’aventure et acceptons le combat ! 
 

« Se peut-il que, par un seul, mille adversaires soient poursuivis 
Et que, par deux, dix mille soient mis en fuite ? (Deut 32, 30) 

 



 LITURGIE  EUCHARISTIQUE   

Prière Universelle  
Mendiez mendiez l'humilité de Dieu 

Mendiez mendiez la grâce de la prière 

Soyez fils et filles de la lumière  

 Accueil  
1. Mon âme exalte le Seigneur ! 

Louange et gloire à son Nom ! 

Car il fit pour nous des merveilles ! 

Louange et gloire à son Nom ! 

R. Alléluia ! Magnificat ! 

Mon âme loue le Seigneur ! 

Alléluia ! Magnificat ! 

Béni soit Dieu mon Sauveur !  

2. Il a posé les yeux sur moi. 

Louange… 

Mon cœur tressaille d’allégresse ! 

Louange… 

3. Son amour demeure à jamais. 

Louange… 

Son bras soutient ceux qui le craignent. 

Louange… 

4. Aux pauvres, il vient donner sa joie. 

Louange… 

Et il disperse les superbes. 

Louange… 

5. Il se souvient de son amour. 

Louange… 

A sa promesse, il est fidèle. 

Louange… 

 

Offertoire  
 
 

1. Nous qui dans ce mystère Représentons les chérubins. (bis)  

2. Chantons l’hymne trois fois sainte À la bienheureuse Trinité. (bis)  

3. Déposons tous soucis du monde Déposons tous soucis du monde. (bis)  

4. Allons à la rencontre De notre Roi de gloire. (bis)  

Communion  
R. Notre cité se trouve dans les cieux, Nous verrons l’Epouse de l’Agneau, Res-

plendissante de la gloire de Dieu, Céleste Jérusalem !  

1. L’Agneau deviendra notre flambeau, 

Nous nous passerons du soleil, Il n’y au-

ra plus jamais de nuit, Dieu répandra sur 

nous sa lumière. 

2. Dieu aura sa demeure avec nous, Il es-

suiera les larmes de nos yeux, Il n’y aura 

plus de pleurs ni de peines Car l’ancien 

monde s’en est allé.  

3. Et maintenant, voici le salut, Le règne et la puissance de Dieu, Soyez donc dans 

la joie vous les Cieux, Il règnera sans fin dans les siècles.  



Angelus 
 

1. Par Dieu l’archange fut envoyé  

À Nazareth auprès de Marie.  

Et, la saluant, il lui dit :  

« Vierge sainte,  

Le Seigneur te choisit pour mère. »  

Je vous salue, Marie !  

2. Après que l’ange l’eut rassurée,  

À son message elle répondit :  

« Du Seigneur je suis la servante, » 

Vierge Sainte,  

« Qu’il soit fait selon sa parole. »  

Je vous salue, Marie !  

3. Alors le Verbe s’est incarné, Et parmi nous il fit sa demeure.  

Le Seigneur a montré sa gloire, Vierge Sainte, plein de grâce et de vérité.  

Je vous salue, Marie !  

Action de grâce  
 

S’abaisser au rang de serviteur 

C’est répondre à l’appel du Seigneur 

Devant Dieu le Père il n’est rien de plus 

cher 

Qu’une vie donnée pour servir ses frères. 
 

Ecoutez ce monde en désarroi 

Partagez sa douleur et sa joie 

Devant Dieu le Père il n’est rien de plus 

cher 

Qu’une vie donnée pour servir ses frères. 

Répandez le bien sans retenue 

Qu’avez-vous que vous n’ayez reçu ? 

Devant Dieu le Père il n’est rien de plus 

cher 

Qu’une vie donnée pour servir ses frères. 

Prière à St Michel archange 
 

 

“Saint Michel Archange,  

défendez-nous dans le combat ;  

soyez notre secours contre la malice  

et les embûches du démon.  

Que Dieu lui fasse sentir son empire,  

nous vous en supplions.  

Et vous, prince de la milice céleste,  

repoussez en enfer,  

par la force divine,  

Satan et les autres esprits mauvais  

qui rôdent dans le monde  

en vue de perdre les âmes.  

Amen.” 
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 ANNONCES   

Nous rendons grâce pour le baptême de 

Maxence MALNOY, le dimanche 6 octobre 2024 

Envoi 

R. Que vienne ton règne, Que ton Nom soit sanctifié, 

Sur la terre comme au ciel, Que ta volonté soit faite. 

Que coule en torrents Ton Esprit de vérité.  

Donne-nous ton espérance, Ton amour, ta sainteté. 

1. Qui pourrait nous séparer 

De ton amour immense ? 

Qui pourrait nous détourner 

De ta miséricorde ? 
 

2. Tu habites nos louanges, 

Tu inspires nos prières,  

Nous attires en ta présence 

Pour nous tourner vers nos frères.  
 

Pont : 

Délivre-nous de tout mal,  

Donne la paix à ce temps ! 

Libère-nous du péché, 

Toi qui fais miséricorde ! 

Rassure-nous dans l’épreuve, 

Nous espérons ton Royaume ! 

Tu nous promets le bonheur, 

L’Avènement de Jésus ! 
 

3. Tu seras notre lumière, 

Il n’y aura plus de nuit. 

Ton Nom sera sur nos lèvres, 

De larmes, il n’y aura plus.  
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